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Gazette Périscolaire

L'Equipe <

RESTAURATION ET ANIMATION

Voici I'équipe qui accompagne vos enfants pour cette année 2025/2026,
dans la joie et la bonne humeur !

Restauration : Animations :
- Lydie (Référente Restauration - Justine (Référente périscolaire)
Elementaire) - Fanny (Référente adjointe
- Johanna (Référente périscolaire)
Restauration Maternelle) - Laura
- Sonya - Flore
- Francoise - Faustine
- Kathy - Steven
- Héléne - Sandrine
- Nadége - Emmanuelle
- Stéphanie - Elodie
- Isabelle - Manon
- Dominique - Laure
- Catherine
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Gazette Périscolaire

MARTINE

Temps Meéridien Elementaire

KATHY
Temps Meéridien Maternelle

ISABELLE

Temps Meéridien Elementaire

FANNY

Temps Meéridien Elementaire
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Restauration Scolaire
_ ' LE PLAISIR ENCHANTER AU

BROCO GOURMAND

Vendredi 26 septembre a eu lieu le vote pour le nom de la
restauration scolaire.
Les enfants du CE1 au CM2 on choisit parmis 4 propositions :
- La fourchette gourmande
- Au plaisirs du palais
- Brocofolie's
- La cantine enchantée

Les agents de restauration et les animateurs aussi on eu le droit
de voter ! "

Le depouillement a eu lieu le soir
en périsco par deux enfants des
CM1

Constant et Laura.

Resultat du vote : Brocofolie’s avec
8o voie, suivi de pres par

La fourchette gourmande avec s5o0
vois

La famille s'agrandit

Il y a un an notre mascotte brocoli a fait sont
apparition du cotée élémentaire , maintenant
¢ ‘est au tour des maternelles de recevoir leur
mascotte : un bébé brocoli. il arrivera
prochainement
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Restauration Scolaire

RESTAURANT PARTICIPATIF

Le restaurant participatif.

Le restaurant participatif a été crée il y a un an dans le but de devenir plus
autonome.
Les enfants sont encadres par les dames de service qui sont la si nous avons
besoins d'aide .

Quand nous rentrons dans la cantine ,il y a un bar pour I'entrée et le dessert.
Juste apres nous nous dirigeons vers les dame de service pour récupérer notre
plat principal (plat chaud) Ensuite (bonne appétit) !

Une fois notre repas fini nous débarrassons notre plateau et nous trions nos

' déchets sous la surveillance d ‘un adulte

Aide Restauration

Tous les midis, les enfants du CE2 au CM2 peuvent
s'inscrire pour participer a une “aide restauration”.
Munis d'une charlotte et d'une paire de gants, ils
participent aux différentes taches de la restauration
(Remplir les pichets d'eau, aider au tri / recyclage des
déchets ..

L'inscription se fait sur du volontariat.
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https:/fwww.ville-plerin.fr/mes-demarches/scolarite-enfance-jeunesse/services-periscolaires/restauration-scolaire,/

H@.. & Fruits, légumes el produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de l'union européenne a deslination des écoles.




Activite Nanuelle

La salle manip'

Toute la semaine sur les temps du
midi, les enfants peuvent venir
dans la salle manip’ pour faire du
bricolage avec  des  objets
récupérés (Chute de papier,
morceau de ruban...)

SALLE MANIP'

IIs peuvent également faire des jeux de sociétés et
du dessin.

Un animateur est présent dans cette salle afin de
veiller au bon fonctionnement mais aussi pour
accompagner nos jeunes artistes !

Ludique et artistique

Le soir en périscolaire, les enfants
de maternelle développent leur
imagination et leur logique a
travers des jeux de sociétés et des
activités autour du dessin.
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Activite Nanuelle

EMOTION ET SENSORIELLE

Pr_ojet Emotion

En maternelle, Manon une nouvelle
animatrice dans l'équipe, propose un
projet d'animation autour des émotions.

En périscolaire, midi et soir, les enfants
placent leur étiquettes prénom devant
des petits monstres représentant des
émotions.

“Les enfants peuvent exprimés leurs
emotions , cela sert aussi a pouvoir vidée
leur sac.

Il y aura d'autres activités sur ce théme
tout au long de l'année comme une
créature que les enfants vont peindre,
des bacs sensorielles, une fresque etc.”

Manon animatrice du projet

Activité pochette sensorielle

Mardi 23 septembre, Fanny a proposé une activité autour
de pochette sensorielle.

Les enfants ont crée leur propre pochette sensorielle, avec
des sac congélation en y mettant dedans du liquide :
vaisselle, des paillettes et des motifs découpés dans des [ as
ancien protege cahier (fournis par une maman d'éleve).

“Cette pochette permet aux enfants d'apaiser et de |
canalisé leur stresse a travers sa texture” Nous explique =%
Fanny animatrice




Activite Sportive

Clest la rentrée du sport !!

Le 15 septembre, les enfants pratiquent
un béret et une balle au prisonnier
accompagnée de Justine sur le terrain de
foot.

LE SPORT EN GENERAL

On essaye de garder le soleil en
maternelle !

Le jeudi 2 octobre au soir, les enfants

de maternelle se sont défoulés en
jouant au un deux trois soleil, avec
Steven.

Un sport par jour, pour chacun.

Tout au long de la semaine un planning
est mis en place sur le terrain de sport.

Les activités sont encadrées par un(e)
animateur(rice)

Lundi : Handball 2V2
Mardi: Foot 5v5
Jeudi : Rugby
Vendredi : Jeux sportif

Il y a aussi des horaires pour que chaque
enfants puissent participer :

11h45/12h15 : CE2/Cma1
12h15/12h55 : CM2
12h55/13h25 : CP CE1

“Certains enfants se portent volontaire
pour faire de l'arbitrage sur le terrain
comme par exemple Clarisse éléve de

CM2"
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Culturelle

CLEAN UP DAY /
RENTREE

Le clean up day

Vendredi 19 septembre, sur le
temps du midi, la classe de Mme
LelLeu a participé a un clean up
day. Cette journée consiste a

ramasser des déchets et a

sensibiliser au recyclage.

Clest la rentrée !
A vos stylos et vos cahiers !

Accompagneés de | Le lundi 1er septembre
Steven et Fanny, les 2025, les enfants et les
de | adultes on repris le chemin
de I'école.

" o Cette année les animateurs
['école direction le | ont  préparé  plusieurs
bourg de Plérin pour | activités, du manuelle en

récolter un maximum passant par le sport mais

. pas que !
de déchets. Du chant, de la danse, du
Résultat : 5 Kilos ont

théatre.. Il en faut pour
été récupéré tous les gotts !!

enfants, équipés

gants, sont partis de

Bravo !




Culturelle

JOURNAL /
OCTOBRE ROSE

] Y= 7l " N W Ye r o 4
“Bonjour, moi c'est Louane Brioit, membre de la Gazette Périscolaire pour cette
année 2025/2026 !

Cette année I'équipe de rédaction est composée de 12 enfants : Léonore, Louise,
Manon, Constance, Chloé, Lou-ann, Maéva, Soahary, Lizon, Clara, Aure et moi

méme Louane, ainsi que deux animateurs : Steven et Faustine.

Dans cette activité nous travaillons sur I'écriture d'articles autour du sport, de
la restauration, des activités manuelles et culturelles qui se déroulent sur les

temps périscolaires.”

Octobre Rose

Des femmes et des hommes souffrent du
cancer du sein dans le monde.

Le mardi 7 octobre, nous nous sommes
habillés en rose pour les filles et en rouge
pour les garcons afin de soutenir toutes ces

personnes atteintes de cette maladie.
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LE PERISCOLAIRE

LE PERISCOLAIRE DU MATIN

Le périscolaire accueil de 7h15a 8h .
Sur ce temps la on peut faire des jeux de sociétés, ‘ -

des dessins... C' est aussi un temps de réveil pour
les enfants qui arrivent tres tot .

Apres 8h direction 1' école, les animateurs
accompagnent les enfants de maternelle jusqu'a
leurs classes. Les élémentaires eux vont tous seul

dans leur classe, les animateur les déposent au

portail de la cour.

LE PERISCOLAIRE DU SOIR

Le périscolaire du soir est de 16H30 jusqu'a
18HA45.

Les enfants de maternelles sont récupérés
par les animateurs a la sortie de leur classe
et accompagnés jusqu'a la restauration
scolaire ou ils vont prendre le gofiter.

Mais d'abord toilettes et lavage de main !

Une fois le gotiter terminé, mise en place
de son étiquette émotion puis direction le
temps de lecture.

Ensuite c'est temps d'activité, dessin ou

jeux, jusqu'a ce qu'on vienne me chercher.
I

Les enfants de I'élémentaires sortent de leurs
classes et vont ranger leurs cartables dans le

range cartables.

Une fois fait ils vont se ranger dans le rang
prévu pour la garderie.

Ils rentrent par ordre alphabétiques des nom
de famille pour pouvoir les noter sur la
tablette, puis direction le gotter dans
différentes salles (Pandora, Tagada ou salle
cosy-cosy pour les CP)

Apres le gotter, ils peuvent jouer en
intérieur ou extérieur, faire des activités ou

ada.
\



 GAZETTEPERISCOLAIRE
g Datesimportantes

de I'année
2025/2026

janvier février mars

Ol 02 (03

avril mai juin

04 05 06

26 juin: Féte périscolaire

o 7 juillet : E aout : 9 septembre

1 O octobre 1 1 novembre 1 2 décembre

Le meilleur moment,
c’est maintenant. 14



18/10 Katy (agent de restauration)
18/10 A. Athena
19/10 B. Louise
19 /10 C.M. Ninon
20/10 Marie Charlotte
(Enseignante)
20/10 N. Juliette (Elem)
24/10 M.R. Théo
28/10 ). Auxence
28/10 L.P. Nolan
29/10 G. Mahe
29/10 M. Chloé (Elem)
30/10 D.S. Clémence (Elem)
31/10 R. Alice
o4/11 C. Mathis (Elem)
06/11 B. Jules (Elem)
06/11 B. Andréa
06/11 C. Assilya
09/11 Emmanuelle (animatrice)
og/11 D.M. Loris
09/11 D.M. Luis (Elem)
10/11 Ulger (agent de restauration)

,:"’r“- ----- ; 10/11 B. Elouan
; 10/11 C. Victor (Elem)
:;'. 11/11 D. Louison
;::'i' 12/11 L.C. Léa (Elem)
5:-: 13/11 Lydie (agent de restauration)

13/11 M. G. Lenaic
15/11 L. H . Mia
? 17/11 L. C. Maélya

17/11 S. Leila
18/11 N. Charlie (Elem)
19/11 C. Gabrielle (Elem)
19/11 F. Augustin (Elem)
20/11 Laura (animatrice)
21/11 L. Tiago (Elem)
23/11 C. Lya
24/11 L.C. Nathan (Elem)
24/11 P. Valentin (Elem)
26/11 V. Awen (Elem)
27/11 M. Arthur
29/11 L. S. Dan (Elem)
02/12 B. Sasha
02/12 L. Johan
03/12 B.LS. Juliette (Elem)
04/12 C. Fanch (Elem)
06/12 B. Rose
06/12 K.W. Réjane (Elem)
08/12 L.C. Marius (Elem)
og/12 P. Lila
10/12 C. Alix
1/12 L. B. Alba
11/12 LM.S. Faustin
12/12 H. Louise
12/12 P. Dyxon
14/12 L. Lucie
14/12 P. Hugo
15/12 L.B.L.C. Logan (Elem)
16/12 D.S. Thomas (Elem)
16/12 D. Konogan (Elem)

16/12 D. Baptiste
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