https://www.ville-plerin.fr/mes-demarches/scolarite-enfance-jeunesse/services-periscolaires/restauration-scolaire/
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Menu du lundi 27 Octobre au vendredi 21 Novembre 2025

-

Lundi 27/10/25 \
Betteraves rouges AB
vinaig
Sauté boeuf
bourguignon AB
Pates AB

4 )

Mardi 28/10/25
Feuilleté au comté
Paupiettes de veau

Haricots verts
Mousse chocolat AB

Semoule au lait j

Lundi 3/11/25
Salade pdt ceufs
carottes
Cordon bleu a la volaille
Petits pois
Yaourt sucré AB

L\ 4
4 )
Lundi 10/11/25 “
Carottes rapées AB
Gratin de pates AB
Créme et comté

From. Blanc Plessala

N _/
4 )

Mardi 4/11/25
Potage de vermicelle
Blanquette de volaille

Riz AB
Pomme AB

. J
( Lundi 17/11/25 \

Pamplemousse
Sauté de porc AB au
curry
Haricots blancs a la .
tomate

>

Mercredi 29/10/25
Salade piémontaise
fromage
Quiche loraine
Laitue AB

N
4 )

Mardi 11/11/25

4 )

Jeudi 30/10/25
Potage de légumes AB
Riz napolitain
Glace

Fruit

N /

Mercredi 5/11/25
Céleri AB vinaigrette
Lasagne de légumes

AB
Salade
Glace

\ J

Mardi 18/11/25
Potage de légumes AB
Escalope de volaille
BBC
Pommes de terrg

Fromge Aé-

\ Yaourt AB naturé@i;j’

4

( Mercredi 12/11/25
Betteraves rouges AB
Croque Monsieur
Salade AB
Fromage de chévre AB

Pomme AB ez

N J

Jeudi 6/11/25
Potage de légumes AB
Chili sin carné
Pates AB coquillettes
Géateau au yaourt

\ 4

Jeudi 13/11/25 \
Salade riz tomates
jambon
Filet de poisson
meuniére
Ratatouille

Fruit AB

\ J

Mercredi 19/11/25
Salade mais cceur
palmier
Lasagne végétarienne
Salade AB
Mousse chocolat AB

Flanby

- J/
( Jeudi2ormizs )

Paté de foie AB
cornichons
Poissons frais
Légumes AB. Mg,
P’tit Noé AB&=4"

- J

Vendredi 31/10/25
Carottes rapées AB
Brandade de poissons
Laitue AB
Yaourt AB nature

U )

f VENDREDI 7/11/25 \
Céréales gourmandes
Choucroute pdt vapeur
AB
Saucisse strasbourg
saucisson
Fruit

| 4
4 R

VENDREDI 14/11/25
Potage de légumes AB

Tartiflette maisons
Salade AB
Mousse au chocolat

\_ Fruit Yy,

Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de 'union européenne a
destination des écoles.

o
-

VENDREDI 21/11/25¢
Carottes rapées ABgs
Gratin dauphinois
Créme vanille

%

U
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