https://www.ville-plerin.fr/mes-demarches/scolarite-enfance-jeunesse/services-periscolaires/restauration-scolaire/

Menu du lundi 3 février 2025 au vendredi 28 février 2025

LUNDI 03/02/245
Salade choux rouges AB.
Carbonara

_Pates AB
% Fruit AB

AV

N

)

/
LUNDI 10/02/25
Quiche Lorraine

Sauté veau marengo AB
Haricots beurre

omme AB

g

N

4

.

LUNDI 17/02/25
Salade de betteraves AB
Garniture de légumes AB
Pates AB
Fromage .
Fruit AB %

\

>

/

-

LUNDI 24/02/25
Pamplemousse
Cordon bleu
Pdt rissolées
Fromage
Pomme AB

N8

\

J

« N

MARDI 04/02/25
Potage lentilles corail AB
Filet de poissons sce
moutarde
Carottes AB pdt AB

Yaourt aromatisé AB

AN
«

4
N

MARDI 11/02/25
Carottes rapées AB
Jambon
Pdt / fromage a raclette

Flanby

A
-

4
>

MARDI 18/02/25
Potage de légumes AB
Sauté de volaille Label a la

creme
Carottes AB
\ Yaourt AB j
MARDI 25/02/25

Potage de légumes AB
Flalafel sauce tomate
Petits pois a I'anglaise
Yaourt AB Moustéru ‘=%

s

p

AV

MERCREDI 05/02/25
Salade angevine
Ré6ti de porc AB

Pdt AB au four
Fruit

N

4

a

.

MERCREDI 12/02/25
CEuf dur mayonnaise
Faboulette AB sauce tom.
Pates AB gratinées

e Fruit AB

N

4

p

NS

MERCREDI 19/02/25
Céléri AB vinaigrette
Saucisse AB grillée
Pommes de terre AB
Crépe AB

.

MERCREDI 26/02/25
Salade choux blancs AB
Emincé de boeuf
Pommes de terre
Compote de pommes AB

4 N
JEUDI 06/02/25
Potage Choux fleur AB pdt
Dalh de légumes AB
Semoule de couscous AB
Créme chocolat AB

AV
p

4
N

JEUDI 13/02/25
Potage de légumes AB
Poisson péche cétiere
Epinard a la creme pdt AB

Flan patissier

A
-

4

JEUDI 20/02/25

Paté de foie AB

Filet de poissons
Purée Pdt AB/ Potiron AB

\ Fruit j
/ JEUDI 27/02/25 \
Potage de légumes AB
creme

Chili sin carné
Riz basmati AB

Banane

" J

p

AV

VENDREDI 07/02/25
Riz thon carottes mais
Emincé beeuf paprika
Brocolis AB
Crépe caramel beurre salé

4

a

VENDREDI 14/02/25
Salade de palmier mais
Hachis végétarien
Salade
Compote pommes/ananas

N

4

VENDREDI 21/02/25
Nem
Ghana massala
Riz AB
Fromage blanc aromatisé

.

N8

VENDREDI 28/02/25
Salade angevine
Poisson péche cotiére
Purée de carottes AB
Choux vanille

)
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o Fruits, Iégumes et produits laitiers subventionnés dans le cadre du programme de I'union européenne a destination des écoles.
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