
Mardi 02/04/24
Tomate vinaigrette

Aiguillette de volaille

Haricots beurre

Riz au lait

Lundi 01/04/24

Mercredi  03/04/24
Nems de légumes

Garniture cantonais

Riz AB

Yaourt sucré AB

Jeudi 04/04/24
Salade pdt jambon poivrons

Emincé de bœuf AB

Brocolis AB

Fromage AB

Pomme AB

Vendredi 05/04/24
Jus de pommes AB

Brandade de poissons

Laitue

Cocktail de fruits

Lundi 08/04/24
Salade de lentilles AB

Bœuf braisé

Printanière de légumes

Fromage

Fruit

Mardi 09/04/24
Carottes râpées AB

Jambon sauce madère

Pâtes AB

Yaourt vanille AB

Mercredi 10/04/24
Pain mie/ houmous pois chiche AB

Omelette

Haricots verts AB

Fleur du Gouët AB

Fruit

Jeudi 11/04/24
Betteraves rouges AB

Saucisse AB

Purée pdt AB

Ananas

Vendredi 12/04/24
Salade concombre AB bulgare

Dalh de lentilles

Riz AB

Entremet chocolat AB

Jeudi 18/04/24
Salade strasbourgeoise 

fromage

Poisson côtier

Duo de légumes AB 

Fruit

Mercredi 17/04/24
Salade de riz AB

Emincé de porc légumes du sud

Petits pois

Crème dessert chocolat

Mardi 16/04/24
Tomate AB 

Poulet AB

Flageolets

Fromage

Fruit AB

Lundi 15/04/24
Salade marco polo

Boules de légumes AB

Riz AB

Yaourt sucré AB

Lundi 22/04/24
Betteraves rouges AB

Steak de bœuf

Pâtes AB

Camembert AB

Fruit AB

Mardi 23/04/24  
Taboulé

Falafel sauce tomate AB

Purée de courgettes AB

Fromage blanc à la fraise

Mercredi 24/04/24
Salade pdt maquereaux

Rôti de porc AB

Poêlée de légumes

Fromage

Fruit

Jeudi 25/04/24
Concombre AB bulgare

Chana massala

Riz basmati AB

Flan

Vendredi  26/04/24
Salade de choux rouges AB

Brandade de poissons

Salade AB

Entremet vanille

Menu du lundi 1er avril 2024 au vendredi 26 avril 2024

https://www.ville-plerin.fr/mes-demarches/scolarite-enfance-jeunesse/services-periscolaires/restauration-scolaire/

VENDREDI 19/04/24
Céleri rémoulade

Garniture bolognaise AB

Pâtes AB

Crêpe AB


